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Was solltest du bei Nebenwirkungen tun?

Opzelura® wurde in Studien gut vertragen, jedoch kann auch Opzelura®,
wie alle Arzneimittel, Nebenwirkungen haben, die nicht bei jedem auftreten
müssen. Wenn Nebenwirkungen auftreten, ist es wichtig, diese zu melden und
sie in Absprache mit einem Arzt zu behandeln. Die häufigste Nebenwirkung
(bis zu 1 von 10 Behandelten) ist Akne an der Stelle, an der Opzelura®

aufgetragen wurde.

Wenn bei dir Akne oder andere Nebenwirkungen der Behandlung auftreten,  
melde diese deiner Ärztin/deinem Arzt. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, 
die nicht in der Packungsbeilage angegeben sind. Indem du Nebenwirkungen 
meldest, kannst du dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit 
dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

Was solltest du bei Opzelura® beachten?

Du solltest die Creme nicht anwenden, wenn du allergisch gegen Ruxolitinib
(den Wirkstoff von Opzelura® oder andere Inhaltsstoffe in der Creme) bist.
Darüber hinaus solltest du während und 4 Wochen nach der Therapie nicht 
schwanger werden. Während der Stillzeit darf Opzelura® nicht angewendet 
werden. Die Creme sollte nicht auf Lippen, Augen, Mund oder Vagina auf-
getragen werden. Wenn die Creme versehentlich in diese Bereiche gelangt, 
wische sie gründlich ab und/oder spüle die Creme mit Wasser ab.

OPZELURA®

PATIENTEN
INFORMATION

Nur zur Abgabe durch den behandelnden  
Arzt / die behandelnde Ärztin für Patienten,  
denen Opzelura® (Ruxolitinib Creme)  
verschrieben wurde.

Zur Behandlung der nichtsegmentalen Vitiligo  
mit Beteiligung des Gesichts bei Erwachsenen  
und Jugendlichen ab 12 Jahren.
 

Make-up und Sonnencreme können nach  
Auftragen* von OPZELURA® (Ruxolitinib Creme)   
verwendet werden.Wenn du weitere Fragen zur Anwendung von  

Opzelura® hast, wende dich an deine Ärztin
bzw. deinen Arzt.

WEITERE INFORMATIONEN
findest du in der Packungsbeilage deines Arzneimittels.



Was ist Vitiligo und wie wirkt Opzelura®?
Vitiligo ist eine chronische Autoimmunerkrankung, bei der das Immunsystem
des Körpers die Zellen angreift, die das Hautpigment Melanin produzieren.
Melanin ist für die Hautfarbe verantwortlich. 

Fehlt Melanin in der Haut entstehen die typischen blassrosafarbenen oder 
weißen Hautflecken.
 
Opzelura® hilft, die fehlgeleitete Aktivität des Immunsystems gegen die Melanin - 
produzierenden Zellen zu reduzieren. Dadurch können die Melanozyten wieder 
regeneriert werden und die Haut kann ihre normale Farbe wiedererlangen.

Wie wird Opzelura® angewendet?

2 Anwendungen 
täglich

z.B. nach dem 
Zähneputzen 
und nach dem 
Abendessen

Wasche dir nach jeder
Anwendung die Hände
(außer bei der Behandlung
deiner Hände).

Sonnenschutzmittel 
und Make-up können  
nach Auftragen* von 
Opzelura® angewendet 
werden.

**�Laut Gebrauchsinformation mit einem Abstand von 2 Stunden nach Auftragen von Opzelura® -  
bzw. wie mit deiner Ärztin/deinem Arzt besprochen

**Nicht über 30 °C lagern. Innerhalb von sechs Monaten nach dem ersten Öffnen verbrauchen (Haltbarkeit: 21 Monate).

Deine Therapietreue ist entscheidend für  
die Verbesserung deiner Vitiligo:

Bei schnellem Ansprechen könnte die Verbesserung so aussehen:✦ ✦

0 Monate

Eine deutliche Repigmentierung erfolgt allmählich  
und kann 6-12 Monate in Anspruch nehmen.✦ 
Dafür ist eine regelmäßige Anwendung notwendig.

Eine dünne Schicht auf die
betroffenen Bereiche auf-
tragen und überschüssige 
Creme** abwischen.

3 Monate

6 Monate 12 Monate

Um den für dich besten Therapieerfolg zu ermöglichen,  
ist es wichtig, dass du Opzelura® konsequent 2x täglich 
anwendest.

Gemeinsam mit deiner Ärztin/deinem Arzt entscheidest du deine Therapieziele.

  ✦ Die Ergebnisse können von Person zu Person variieren.  
     Die Repigmentierung kann je nach Körperstelle unterschiedlich schnell oder langsam erfolgen. 
✦✦ basierend auf Patientenbildern

Bis zu 2 Stunden nach 
Anwendung Haut nicht 
nass machen.

8 h Abstand zwischen
den Anwendungen

8h

Max. 10 % der Körperoberfläche  
eincremen (entspricht 10x  
der Größe deiner Handinnen-
fläche einschließlich Finger).

Anwendung vergessen?  
Hole diese sobald wie 
möglich nach. Falls die 
nächste Anwendung
weniger als 8 h in der 
Zukunft liegt, lasse die 
vergessene Dosis weg.


